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Findo mais um semestre e encerrado um ano de trabalho, c3 estamos a
apresentar o n° 7 da nossa Revista. Embora nao seja o Unico, a Revista do

C.AS.A. tem sido um meio privilegiado de interacdo com todas as pessoas
e/ou Instituicoes que connosco colaboram e uma forma soberba de a to-
dos dar conta de projetos, atividades e anseios. Folheando as suas varias
pdginas repletas de cor e atentando no seu contetudo, podemos, assim,
facilmente, inteirar-nos da panoplia de acdes desenvolvidas pelos
nossos profissionais ao longo destes meses.
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Num sentido lato, ¢ importante relembrar que comemoramos
em 2011 o0 Ano Europeu do Voluntariado. A nossa Instituicao,
ela propria nascida da abnegacdo de patronos, também se
associou a esta efeméride através de um conjunto de iniciati-
vas. De facto, desde a confecdo de 230 sopas, preparadas pe-
los nossos colaboradores, pais e direccao, passando pela sua
distribuicao a familias carenciadas, e culminando na preparacao
e entrega de 13 cabazes alimentares, 0 C.A.S.A., que é de todos
nos, soube ir ao encontro da Comunidade e levar-lhe, também,
um exemplo de Solidariedade. A todos 0s que connosco colabo-
raram, ficam aqui expressos 0s N0ssos sinceros agradecimentos.

Estas foram, certamente, experiéncias marcantes, mas que nao podem ficar por aqui. Isto porque
nds, enquanto Instituicao Particular de Solidariedade Social, temos um papel importante no sentido
de ajudar 0s mais carenciados, nao s6 através dos servicos que dispomos nNas N0ssas mais diversas
Valéncias, como também, e cada vez mais, indo ao encontro das pessoas, das suas necessidades,
procurando e desenvolvendo novas formas de as auxiliar. E este 0 nosso ambito de acdo na Socie-
dade em que nos inserimos.

Ademais, é em momentos de grande incerteza e de dificuldade como os que atravessamos que
temos de estar presentes e reclamar a nossa posicao de interajuda. Neste sentido, apelo a todos 0s
socios, pais, colaboradores e fornecedores - continuem a ser solidarios!

Neste recomeco resta-me, agora, deixar duas notas finais: a primeira de enaltecimento pela nossa
brilhante participacdo no Concurso de Presépios “Prior Evaristo Gouveia”, nao sé pelos prémios
ganhos, mas principalmente pela constante inovacao e criatividade que temos sabido imprimir a
construcao milenar do nascimento sagrado. Uma seqgunda nota, talvez a mais importante, de sincero
desejo de um ano de 2012 repleto de sucessos aos mais variados niveis, e de que esteja em cada
um de nos a forca e a capacidade para ultrapassarmos as adversidades que teimam em colocar-se.

Marco Sousa
Presidente da Direcdo
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C.A.S.A. Voluntaria

Dando cumprimento ao Ano Europeu do Voluntariado a nossa Instituicdo desenvolveu a inicia-
tiva C.A.S.A. VOLUNTARIA.

Estruturada na motivacao e execucao das premissas do voluntariado e da solidariedade social
na comunidade educativa, esta iniciativa contou com a participacdo dos colaboradores, pais/
encarregados de educacao, parceiros e amigos da Instituicdo, que se organizaram em duas
atividades centrais: um banco de voluntariado para a confeccao e distribuicdo de uma sopa e
um outro para a elaboracao e distribuicao de cabazes, ambos por familias caréncias da Ribeira
Grande.

Assim, no dia 10 de dezembro, reunimo-nos na Instituicao e confecionamos uma sopa solidaria
- sopa de feijdo - com os bens alimentares doados, que depois de pronta distribuimos pelas
frequesias de Santa Barbara a Ribeirinha.
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Depois, até ao dia 16 de dezembro, recolhemos bens alimentares para 0s cabazes, que a pouco
e pouco foram ganhando forma: arroz, massa, conservas de lequminosas, lequmes, fruta e
peixe, salsichas, bacalhau, azeite, ovos, leite, ioqurtes, cereais, aclcar e chocolate, foram os
bens alimentares que levaram, nos dias 22 e 23 de dezembro, aquando da distribuicdo dos
cabazes, os votos de boas festas em nome da Instituicao.

|

As 230 sopas e 0s 13 cabazes distribuidos sao o reflexo do nosso querer!
Acreditamos que todos juntos proporcionamos um Natal mais acolhedor e reconfortante a
quem recebeu, mas também a nos, a quem teve a grata missao de oferecer.

Bem Haja!

Projeto - Parceria com a Escola
Secundaria da Ribeira Grande

No passado dia 11 de outubro, a nossa Insti-
tuicao assinou um protocolo de parceria com a
Escola Secundaria da Ribeira Grande, no ambito
da valéncia C.D.l). Escolh@ Cert@.

Esta parceria centra-se na implementacdo de um
projeto para a promocao do desenvolvimento
integral e sauddvel, nomeadamente ao nivel da
identidade pessoal, familiar, escolar, profissional
e comunitdria, de jovens em risco.

Pretende-se, pois, promover um trabalho em
rede, contribuindo para a inovacao de novas es-
tratégias, que visem colmatar as necessidades
prementes de jovens com dificuldades de inser-
cao, escolar, profissional e social.

Tendo como principais objetivos a prevencao do
insucesso, absentismo e abando escolar, bem
como o desenvolvimento de complementos for-
mativos ndo formais, 0s jovens abrangidos por
este programa, beneficiardo de atividades para
a estimulacdo da motivacdo e estabilizacao de
rotinas, através da melhoria de desempenhos
nos dominios atitudinal /comportamental e cog-
nitivo e na emancipacdo dos jovens com o in-
tuito de facilitar o seu reingresso, adesao e/ou
manutencao de um percurso escolar de sucesso.
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F na sala dos bebés que passamos o dia a observar, a descobrir, a explorar tudo 0 que nos rodeia, tudo o
que aparece, tudo o que tem cor, som ou movimento. Depois de uma adaptacdo a nossa sala ficamos mais
disponiveis para a maior conquista da nossa idade que é sentar, gatinhar, andar, socializar, enfim, crescer.
Mas, para tantas conquistas sao precisas muitas aprendizagens, muitas experiéncias, como a que fizemos
com 0s sabores.

A magia das cores serviu de incentivo quando o verde das ervilhas e o laranja das cenouras nos convida-
vam a mexer e a experimentar o sabor. Aprendemos a pegar, a observar, a colocar na boca, a saborear, 3
mastigar, muitas novidades num simples gesto, com uma simples mas completa acao.
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Sabemos que experimentar o sabor dos alimentos ¢ algo que fazemos todos os dias, sem darmos por isso
e, como a ervilha e a cenoura sao sabores conhecidos, na sala de 1 ano partimos a experiencia de sabores
mais audazes e que estimulassem a nossas papilas gustativas ao maximo. A chegada dos materiais a sala
foi motivo de grande alegria, porque nos deparamos que, no lugar das pinturas e colagens, tinhamos copos
e colheres. Saboreamos o0 aclcar, 0 sal e 0 sumo de limao e a sensacao que cada sabor originou, em cada
um de nos, resultou numa expressao inconfundivel.

Agora, ja todos estamos um pouco mais preparados para apreciar 0s sabores dos diferentes alimentos que,
a pouco e pouco, comecam a apresentar-se com a sua textura natural no nosso prato.

Dicas e Sugestoes:

Estratégias para explorar livros com as criancas:

1. Sentar a crianca confortavelmente mostrar-lhe o livro, apontar as imagens, dizer o nome do que estd
representado na ilustracao, das cores, dos sentimentos, etc.

2. Repetir o nome de cada coisa para ajudar a crianca a ligar o som das palavras ao significado.

3. Brincar com as palavras e encorajar a crianca a responder. A comunicacdo estimula o desenvolvimento
e reforca os lacos afectivos.

4. Ajudar a crianca a virar as paginas.

5. Observar a crianca para a interessar sem cansar.

6. Captar as reaccoes para continuar ou parar.

7. Brincar e interagir, dando atencdo a crianca e mostrando-lhe que compreende o que ela quer fazer.

In www.planonacionaldeleitura.gov.pt

Educadora de Infancia: Elisabete Moniz Oliveira
Ajudantes de Educacao: Ana Branco e Natércia Tavares;
Catarina Ferreira e Vera Arruda
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Ao longo dos meses muitas foram as coisas que moldamos, modelamos, demos forma, pintamos e deco-
ramos. Atividades fantasticas e muito divertidas.

Numa manha fizemos pasta de papel, cortamos papel de jornal aos pedacinhos e colocamos dentro de
um alguidar, depois juntamos dgua e deixamos de molho de um dia para o outro até o papel se desfazer.

No dia a sequir, colocamos a pasta de papel num recipiente e juntamos cola branca, amassamos bem e
construimos belos lequmes.
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Outra atividade espetacular foi a pasta de sal. Num recipiente juntamos sal, dgua e farinha, misturamos
muito bem até formar uma pasta e pronto, foi s moldar diversas frutas. Outra experiencia, foi utilizar
moldes de diferentes formatos com a pasta de sal. Criarmos imagens magnificas - frutos e animais - que
depois de pintadas ficaram muito bonitas.

As atividades ludicas propiciam a experiéncia completa do momento, associando o ato, 0 pensamento e o
sentimento.

Dicas e Sugestoes:

A motricidade fina é uma das competéncias chave a ser desenvolvida desde tenra idade.

0 desenvolvimento desta competéncia possibilita, a posteriori, bons resultados na escrita e na matematica.
Rasgar, recortar, modelar, utilizar o barro, a plasticina, pintar, etc, fomentam o desenvolvimento infantil e a
criatividade, melhorando consideravelmente a motricidade fina.

In http://educamais.com

Educadora de Infancia: Vera Santos
Ajudantes de Educacao: Belinda Pontes e Filomena Santos
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“Mas onde serd que nos vivemos?”. Foi a questao que surgiu, um dia, aquando do acolhimento. Muitas
respostas foram dadas mas, houve algumas, que ficaram na memoria: “moramos em casa”; “vivemos em
apartamentos”; “moramos na Ribeira Grande”.

Paralelamente as nossas grandes descobertas também sentimos no ar um aglomerado de duvidas, assim
arregacamos mangas e colocamos maos a
obra, em busca de mais respostas! Fomos
investigar!

Comecamos a nossa aventura com a explo-
racao da historia “0 Rato do Campo e 0 Rato
da Cidade”, desvendando, assim, a diferen-
ca entre o campo e a cidade, chegando a
conclusao que alguns meninos e meninas da
nossa Instituicdo moram na bela cidade da
Ribeira Grande.

Como gostariamos de saber o que 3 nossa
cidade nos poderia oferecer, realizamos um
passeio até ao jardim municipal e descobri-
MOoS que as pessoas podem viver em €asas
ou apartamentos, Nas ruas passam Carros,
camides e motas, assim como existem mui-
tas lojas, como sapatarias, farmdacias, lojas
de roupa e brinquedos.

Para além disso, encontramos muitos ser-
vicos publicos como o centro de saude, os
bombeiros, 0s bancos, os correios, as escolas
e a camara municipal.

Foi um passeio abarrotado de experiéncias enriquecedoras, pois ainda conhecemos algumas regras de se-
guranca rodovidria e alguns sinais de transito que todos nés devemos utilizar e respeitar.
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Para finalizar a nossa investigacdo, construimos a maquete da nossa cidade imaginaria, utilizando diverso
material de desperdicio, como pacotes de leite, pacotes de sumo, molas de roupa, entre outros materiais.

Podemos dizer que foi muito
divertido brincar na nossa ci-
dade, pois podemos ser 0s
condutores dos carros res-
peitar as regras e 0s sinais de
transito e ainda podemos
fazer compras nas lojas e
visitar as escolas e hospitais
construidos e pintados por to-
dos nos.

Dicas e Sugestoes:

0 que é a hiperatividade?

0 nome correto é transtorno de hiperatividade que frequentemente estd relacionado com o disturbio de
falta de atencdo. Neste transtorno podemos encontrar uma triade sintomatolégica: hiperatividade - ativi-
dade excessiva, maioritariamente indtil e acompanhada da impossibilidade de estar imdvel; a impulsivi-
dade - verificada no ato motor, pois reage antes de pensar ou responde precipitadamente; falta de atencao
- dificuldade em organizar as atividades e tarefas, recusam tarefas que requeiram um maior esforco mental
e perdem objetos necessarios a atividades ou rotinas didrias.

In “0 Guia para os Pais e Educadores”, n° 29 - Pdg. 15

Educadora de Infancia: Ana Isabel Silva
Ajudantes de Educacdo: Stephanie Aguiar e Filomena Amaral
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0 grupo da sala 1 do Jardim-de-infancia agendou na sua planificacdo uma semana dedicada a alimentacao.
Foi uma semana recheada de atividades, todas elas dirigidas para ressalvar a importancia de uma alimen-
tacao saudavel no nosso crescimento. Aprendemos que comer doces em exagero prejudica a Nossa saude
e que 0s lequmes e frutas nos ajudam a ficar mais fortes.

Durante estas aprendizagens, e com a ajuda da mde do nosso amigo Daniel, visitamos as instalacoes do
hipermercado Continente da Ribeira Grande. Tivemos oportunidade de ver como se fazem 0s pdes, como
sao conservados 0 peixe e a carne e também os lequmes. Foi um momento muito divertido onde aprende-
MOS coisas que nao sabiamos e do qual todos gostamos bastante. Estar num espaco conhecido por todos e
descobrir 05 processos que se escondem até os produtos estarem na prateleira, foi uma aventura!

Também tivemos a visita da enfermeira Marina, que é mae de outro amigo nosso, 0 Jodo Vasco. Este tam-
bém foi um momento especial. Conversamos sobre a importancia de uma alimentacao equilibrada para
termos uma vida sauddavel e crescermos com muita energia. Todos juntos exploramos a roda dos alimentos
e ficamos a saber como sdo importantes 0s lequmes e as frutas na nossa alimentacdo. Também falamos de
como é importante lavarmos as maos antes das refeicoes.

Alienar uma boa higiene a uma alimentacdo sauddvel faz com que todos crescamos fortes!
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Outra atividade muito gira, foi a de nos tornar-
mos escritores por um dia. Criamos, todos em
conjunto, uma historia na qual os personagens
principais eram os leqgumes. Foi muito divertido
dar vida aos lequmes e, desta forma, aprender
como fazer uma sopa. Assim, j& poderemos aju-
dar as mamas e 05 N0ssos papas quando forem
tratar do nosso jantar, hummm!!

Sem duvida uma semana repleta de vivéncias e
aprendizagens saudaveis.

A Wswea OF oma Sofd

Falar é o melhor remédio

Quase todas as criancas passam por uma fase de gaguez na idade pré-escolar. Nada preocupante, mas dizer
“uapiz” em vez de lapis, aos trés anos deve ser uma fase ultrapassada. Conversar muito ¢ a melhor maneira
de estimular a linguagem, mas nem sempre € o suficiente.

Se 0 seu filho mostra dificuldades na producdo de algum som, saiba como ajudd-lo a melhorar o discurso:

- Forneca sempre o modelo correto (diga carro, em vez de popo);

- Peca a0 seu filho para olhar diretamente para a sua boca e articule lentamente o som, exagerando 0s
movimentos;

- Encorage-o a repetir, mas nao insista caso o seu filho Ihe pareca frustrado ou desmotivado. Se isso acon-
tecer, crie novas situacdes/ jogos verbais para o estimular;

- Sensibilize-0 para o problema, mas nao o “goze”, pois pode provocar recusa em colaborar nos exercicios;
- Faca correcoes continuamente, fornecendo-lhe sempre 0 modelo correto, mas é importante que respeite
sempre 0 espaco e a vontade do seu filho;

- 0 elogio ¢ uma boa recompensa, nao hesite em faze-lo e em mostrar-se satisfeito.

In revista Pais & Filhos, junho 2005

Educadora de Infancia: Cristiane Marques
Ajudantes de Educacdo: Elisabete Pacheco e Olga Sousa
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ATL Oceano Magico
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Origami = Magia com uma folha
de papel

Certo dia, no ATL, encontramos varias folhas de papel coloridas. Chamaram-nos a atencao e a sua cor levou-
-nos a querer fazer algo com elas.

Descobrimos que podiamos fazer muitas coisas: animais, flores, passaros... Serd possivel? Como? Vai ser
complicado? Utilizando a técnica do origami, explicou a professora. Esta ¢ uma técnica de dobragem de
papel muito antiga, tdo antiga quanto a origem do proprio papel. Origami € uma palavra japonesa que sig-
nifica dobrar (ori) papel (gami), foram 0s japoneses que inventaram esta arte e esta jd percorreu 0 mundo
inteiro, com as suas lindas formas que nos fazem viajar por cenarios de fantasia.
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Comecamos a pensar 0 que fazer com a nossa folha de papel e, com alguma desconfianca, dobragem apds
dobragem, as nossas ideias mentais foram ganhando forma.

Ficamos surpreendidos como ¢ que de tanta dobragem poderia surgir um animal ou um sélido geométrico.
Fizemos, entao, coelhos e sapos, com 0s quais, mais tarde, organizamos corridas e foi muito divertido, 0s
sapos saltavam como verdadeiros campedes.

Esta técnica é uma forma ludica que desperta o interesse imediato de todos 0s que a utilizam, desenvolve
a coordenacao motora, a atencdo, a concentracao, a criatividade entre outras competéncias. Inicialmente,
devemos utilizar e escolher figuras simples, para que se desenvolva as habilidades motoras necessarias
para esta pratica e mais tarde podemos experimentar origamis que exigem mais dobragens.

0 Atelier de Tempos Livres é um lugar que privilegia a aprendizagem através de experiéncias novas
e técnicas diferentes. Com o origami pode-se explorar as figuras geomeétricas; trabalhar as simetrias e
descobrir 0 eixo de simetria.

0 Origami desenvolve:

- 3 autodisciplina;

- 3 concentracao;

- 3 memoria;

- 0 raciocinio légico;

- 3 psicomotricidade fina;

- 3 imaginacao e a criatividade.

Professora 1° Ciclo: Ana Cristina Machado
Animadora Cultural: Andreia Cordeiro
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. 0 sol abrilhanta os cantos e recantos da nossa ilha, da
sua calorosa tela sai as mais radiosas tintas para colorir 0s
dias de ouro.

F NOS... Escolhemos o prazer de sentir um banho salgado
apos 0 sol aquecer as amizades e incentivar 0S SOrTiSOS.
E verdo escolhemos curtir e usufruir do brilho do sol, da
danca das ondas e do verde perfume.

Acabou o verdo, a temperatura comeca a arrefecer, mas
isso ndo impede o abrandamento do cultivo do “saber es-
tar” e “saber fazer”.

0 trabalho individualizado do Atelier AlfaNumeérico é o in-
grediente capaz de germinar as sementes mais frageis, um
aditivo especial para fortelecer 0 enraziamento das apren-
dizagens futuras....

Mas, se 0 apoio personalizado potencia um crescimento
solido e sauddvel, ndo é menos verdade que o as apren-
dizagens em coIero brotam numa plena integracao social.

Assim, entre 11 e 18 de setembro decorreu um intercambio multlcultural tendo Como pnnopal tematica a
“Inclusao pela Arte”. Este projeto, desenvolvido em parceria com a nossa Instituicdo e as Associacdes de Ju-
ventude Sem Tabaco e Solidaried’arte, procurou motivar os participantes para a obtencao de aptidoes sociais
e profissionais, utilizando a arte como uma forma de implementar as vivéncias juvenis.

Para além dos jovens e técnicos do CDIJ, participaram representantes de outros paises como a Hungria,
Romeénia e Suécia. Foram cerca de 30 pessoas que ao longo de uma semana partilharam momentos de
reflexdo, debate e diversao.

Para além da promocao da inclusdo social através da arte, do didlogo intercultural e da cidadania ativa 0s
participantes tiveram a oportunidade de conhecer as diferentes culturas e contactar com as tradicoes de
cada pais, partilhando ao mesmo tempo as diferencas e semelhancas interculturais presentes.

Se 0 c4digo genético humano é um conjunto de instrucdes que favorecem a variacdo individual, a cultura
ocorre num contexto social, e da forma a riqueza da diversidade individual sem a qual seriamos incompletos.
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F com essa diversidade e adaptabilidade que prossequimos do outono para o inverno com a recuperacao
da mesa de matrecos, com o troneio de Pingue Pongue e muito mais... A inovacdo e criatividade é uma
constante, assim de capsulas de café utilizadas em breve surgirdo construcoes artisticas que poderiam ser
as belas prendas de Natal. Oh.. jd estamos em dezembro, entdo vamos partilhar o melhor que temos em
comum e a riqueza da nossa diversidade.

Dicas e Sugestoes:

Instale o PDFCreator

O PDFCreator é um utilitdrio gratuito muito pratico destinado a ser usado como impressora para gerar
ficheiros em formato PDF. Qualquer aplicacao pode imprimir para o PDFCreator e gerar o respectiva im-
pressao em formato PDF.

Download:
http://sourceforge.net/projects/pdfcreator/

Sociélogo: Rui Tavares

Professora 1° Ciclo: Vania Cunha

Psicdloga: Carla Reis

Animador Cultural: Francisco Macédo, Elisabete Oliveira e Luis Melo



CRECHE FAMILIAR
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Descobrindo as Diferentes
Sensacoes da Digitinta

Em casa da nossa ama 0s dias sao passados com muito divertimento, com muita alegria e com muitas
novas experiencias.

Como gostamos muito de desenhar e pintar com guaches, surgiu a oportunidade de explorarmos a técnica
da digitinta. Desenhar com os dedos, com 0s Maos e sujarmo-nos todos com tinta.

Primeiro foi necessario juntar, num pequeno recipiente, um pouco de farinha, dgua, detergente da loica e
um pouco de tinta. E, eis que chegou a hora de colocamos as maos na massa para descobrirmos as diferen-
tes sensacdes. Com a ajuda da Andreia, da Helena e da Nemésia, consequimos misturar tudo muito bem.
Foi muito bom tocar, sentir o cheiro e a textura da pasta que consequimos, através da técnica da digitinta.
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Depois, chegou 0 momento de desenharmos as nossas figuras imagindrias. Com as maos e com 0s dedos
surgiram imagens fantdsticas. Tivemos a possibilidade de apagar e voltar a desenhar, navegando no nosso
mundo da imaginacao. Foi muito divertido!

-
a
—J
=
an
-
wJ
2
O
0
a-
@)

Explorar os diferentes materiais (Iapis de grafite, 1apis de cor, carvao, giz, 1pis de cera, marcadores, penas,
pincéis) para desenhar em diferentes tipos de papel (cavalinho, cendrio, manteiga, etc)

Desenho com o dedo: molha-se o dedo indicador na cor desejada (guache, aguarela ou outra tinta de
dqua) e desenha-se liviemente sobre o papel: rapido, lento, levemente, com forca, saltitantemente, etc.

Desenho soprado: escolher um papel acetinado, resistente e pouco poroso. Deitar sobre o papel varios pin-
gos de guache bem liquido. Com uma palhinha soprar 0s pingos de tinta, primeiro devagar e depois com
forca, fazendo deslizar a tinta para se obter tracados.

Desenho com sal: pinta-se uma folha de papel com quache. Espalha-se sal por cima, enquanto a tinta
ainda estiver molhada, criando-se diferentes desenhos. 0s graos de sal absorvem o pigmento, provocando
manchas interessantes. Depois de secar retira-se o sal que nao se dissolveu.

In Sousa, A. (2003). Educacdo pela arte e Artes na Educacdo: Musica e artes
Plasticas. Horizontes Pedagdgicos. Instituto Piaget.

Educadora de Infancia: Nemésia Furtado
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P3o por Deus e Dia das Bruxas

No passado dia 31 de outubro organizamos visitas das criancas do Jardim de Infancia e da
Creche ao comércio tradicional e entidades da Ribeira Grande a fim de manter viva a tradicao
do P3o por Deus.

Com saquinhas de Pdo por Deus elaboradas pelos pais/encarregados de educacao, as crian-
cas percorrerao a rua direita da cidade dando vida ao espirito da partilha e da dadiva.
Reconhecer atividades profissionais, contatar diretamente com 0s seus agentes, assim como
o0 convivio foram, igualmente, premissas desta atividade.

Da parte da tarde, o lanche foi repleto de surpresas, os quadrados de abdbora adocaram-
-nos e fizeram-nos enfrentar o medo do escuro, das bruxas e bruxos que andavam a solta,
e desfilamos orgulhosamente.

No final do dia, foi hora de eleger a saquinha de P3o por Deus vencedora e decidimos: na
Creche, as saquinhas do Lucas Medeiros, do Martim Cordeiro e da Rita Reis; no Jardim de
Infancia, as saquinhas do Daniel Branddo e do Mateus Raposo; no Atelier de Tempos Livres,
a saquinha do Tomas Viveiros.

Obrigado a todos 0s pais/encarregados de educacao que colaboraram connosco. Todos estao
de parabéns, pois a nossa eleicao foi muito disputada e dificil. Bem-haja!

Formacao das amas da Rede Regional de Creches Familiares

No ambito do plano anual de formacao das
amas da Rede Regional de Creches Familiares
dailha de S. Miguel, o C.A.S.A. acolheu, no pas-
sado dia 03 de dezembro, o Ultimo bloco for-
mativo do ano de 2011. Este Ultimo bloco foi
focado na expressao dramatica, tendo como
formador o Professor Doutor Adolfo Fialho da
Universidade dos Acores.

Num total de 39 amas, integradas em trés
Instituicoes de enquadramento - Centro de
Apoio Social e Acolhimento Bernardo Manuel
Silveira Estrela, Centro Paroquial da Faja de
Baixo e Centro de Bem Estar Social Jodo XXII -
esta formacao continua assume um papel mui-
to importante, pois possibilita a atualizacdo e a
aprendizagem de conhecimentos, assim como
a troca de saberes e experiéncias entre as amas
e educadoras de infancia responsaveis.




CAS.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela | 27 |

Concurso de Presépios Prior Evaristo Gouveia

Presépio Tradicional - 2° Lugar
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ECO ESCOLAS

TEM ALGUM EQUIPAMENTO ELECTRICO E/OU
ELECTRONICO AVARIADO OU GASTO PELO USO.
AO QUAL NAO SABE O QUE FAZER?

DUAS

CAMPANHAS

COLOQUE NO NOSSO ELECTRAO
OS SEUS
EQUIPAMENTOS ELECTRONICOS

AO LIVRAR-SE DELES ;.—6 . ' aw
CONTRIBUI PARA UM
AMBIENTE MELHOR. Eg . ]

ATE 3| DE MAIO DE 2012

& VAMOS DAR UMA NOVA g8
UM OBJETIVO COMUM: "—'?@ VIDA AS ROLHAS
ECO-ESCOLAS

NGo deite as rolhas de cortiga no lixo, coloque-as no “Rolhinhas” da CAS.A.
Contribua para esta iniciativa, que a todos beneficia. Cada rolha reciclada
é um contributo seguro, para um ar mais limpo, para um  ambiente melhor.
As rolhas de cortica sdo um produto
DO natural, reciclével e reutilizével.
. AMBIENTE

ATE 23 DE MARGO DE 2012
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Dia Internacional do Idoso

No passado dia 10 de outubro comemoramos na Instituicdo o Dia do Idoso, através da or-
ganizacao de um Saldo de Cha - Chd em C.A.S.A. -, convidando o Lar Augusto César Ferreira
Cabide e a Associacdo Alzheimer para um lanche onde criancas, jovens e idosos se encon-
traram num mesmo espaco de convivio, provocando a relacdo e o didlogo inter-geracional;
a partilha de conhecimentos e carinho.

Os idosos tinham a sua espera mesas delicadamente decoradas, chd bem quentinho e
biscoitos deliciosos, que as criancas fizeram questao de confecionar com as suas proprias
maos. Com toda a certeza, um lanche muito enriquecedor onde 0s afetos, o respeito e a
valorizacao entre geracdes, aconchegaram cada um dos presentes.

Visita ao Parlamento Europeu Bruxelas

0 (DIJ Escolh@ Cert@, em conjunto como 0s outros CDIJ regionais e Associacoes
nao governamentais locais, foi convidado pela Eurodeputada Maria do Céu Patrao Neves a
visitar o Parlamento Europeu, no passado més de novembro. Este convite, inserido no am-
bito do ano europeu do voluntariado, incluiu, ainda, uma partilha e reflexao sobre as boas
praticas implementadas pelos grupos convidados nos seus locais de trabalho e intervencao.
A nossa Instituicao fez-se representar pelo animador sociocultural Luis de Melo e pelo jo-
vem Paulo Filipe Andrade de 18 anos. Este convite deu a conhecer o novo edificio do parla-
mento onde foi proposta uma visita multimédia e interativa ao sofisticado Parlamentarium
—- Centro de Visitantes do Parlamento Europeu.

Para além de conhecer as modernas e novas instalacoes do parlamento, 0s N0ssos repre-
sentantes tiveram oportunidade de visitar o centro historico de Bruxelas, o “Grand Place”
e a Vila de Bruges.

11'rl l'l"FllhI [/w. |
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0 “Barco dos Horrores”

No Halloween o CDIJ Escolh@ Cert@ partiu a descoberta de novas aventuras... Em tempos
remotos, descobriu um sotdo abandonado, povoado por estranhos seres e pela famosa
Amélia. Este ano, cansados de aventuras em terra, partiram a aventura por mar!
Armados em marinheiros, arranjaram um barco e passaram um dia diferente a explorar
a nossa costa. Com um nevoeiro cer-
rado, foram surpreendidos por um barco
gigantesco, com um aspeto medonho
que emergia por entre 0 nevoeiro em
direcdo ao bote. Mastro partido e redes
soltas, ndo parecia haver qualquer pre-
senca a bordo... estava completamente
a deriva.

ApOs algumas hesitacoes, decidiram en-
trar no barco! O cendrio era assustador,
0 que estaria 1a dentro?! A curiosidade
falou mais alto e, decidiram entrar.
Subiram por uma corda que dava acesso
a uma entrada encoberta por algas e re-

des. O que estaria ali dentro? Pé ante pé, e
todos em fila, sequiram por entre a escuridao
que invadia o barco. Ao fundo parecia haver
qualquer coisa, parecia... parecia... uma pes-
$0a...mas uma pessoa vestida de marinhei-
r0...pararam e com um suster da respiracao,
ficaram a espera...

Foi entdo que ouviram uma voz que, assom- B
bradamente, falou: “A vida é um jogo feito B8
de escolhas... vocés escolheram entrar no
desconhecido... agora terdo de jogar e fazer
as escolhas certas para poderem sair. A vossa
curiosidade tem um preco. Os Mais corajosos,
aqueles que, independentemente, do que
veem ndo desistem e continuam a procura da saida - cuidado com os labirintos e paredes
falsas - estarao no caminho certo, a um passo do fim.

A chave para a salvacdo depende da vossa coragem! Estdo prontos para entrar no jogo
das escolhas?!"

0 certo é que os jovens do CDIJ Escolh@ Cert@ entraram...serd que foi a escolha certa...?
Acreditamos que sim!

Obrigado a todos que nos visitaram, pois com a vossa companhia tivemos muita mais
coragem para enfrentar todos 0s perigos.
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Aprender é Investigar
- Uma Abordagem das Ciéncias na Educacao de Infancia -

APRENDER E INVESTIGAR - UMA ABORDAGEM DAS CIENCIAS NA EDUCACAO DE INFANCIA foi
0 mote para a V edicdo das Jornadas da Infancia, que decorreram no teatro Ribeiragran-
dense, no passado dia 18 de novembro.

Esta tematica constituiu um desafio, colocado a noés, Instituicao, aos oradores, e a todos
0S presentes pois, se assim nao o fosse, Ndo seriamos activamente agentes de mudanca.
Ao longo do dia, as diferentes comunicacoes tiveram por missao interrogar os presentes
acerca da acao preconizada - no ambito do papel desempenhado pela crianca na sua
aprendizagem, sujeito ativo ou passivo; no ambito das ciéncias, da valorizacao e contextu-
alizacdo do método cientifico, na educacao da infancia - estes foram dados lancados e que
agora aguardam posicao na pratica didria de todos e de cada um de nos.

Dedicada a formacao dos profissionais das IPSS - valéncias creche familiar, creche, jardim
de infancia e atelié de tempos livres - e a pais/encarregados de educacao, esta iniciativa
encerra a premencia da atualizacao continua dos agentes educativos.
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C.A.S.A Bernardo Estrela comega
ano lectivo com vagas preenchidas

Integram a C.AS.A neste ano lectivo 150 utentes em varias valéncias

RIBEIRA GRANDE

O Centro de Apoio Social e Aco-
lhimento - C.A.S.A - Bernardo
Manuel Silveira Estrela arrancou
o nove ano lective, 2011/12, com
todas as vagas preenchidas nas
diferentes valéncias disponibili-
zadas na Instituigio Particular de
Solidariedade Social (IPSS).

No total, de acorde com um
comunicado da instituigio, inte-
gram o C.A.8.A 150 utentes dis-
tribuidos pela creche (31 crian-

cas): creche familiar (36 ); jardim
deinfineia (40); atelier de tem-
pos livres (23) e centro de desen-
volvimento e inclusio social (20
jovens).

A completar 133 anos desde
que foi fundada, ainstituigao, lo-
calizada na Ribeira Grande, pre-
vé, noinicio de mais um ano lee-
tivo, continuar a desempenhar
um papel fundamental navidade
eada erianca//jovem no seio fami-
Tiar, através de um trabalho de

parceria, cooperagio e partilha
com as familias, de forma area-
lizar e enriquecer o mais possi-
vel o contexto de socializacio das
eriangas/jovens.

Para tal, o contacto com o
meio envolvente constituio ali-
cerce doplano anual de activida-
des que potencia o trabalho co-
lectivo entre as suas diferentes
valéncias bem como aaquisicio
de conhecimentos sociais adqui-
ridos no contexto real. ¢ Rr/RIC

Insucesso
escolar merece
reflexao

RIBEIRA GRANDE
O presidente da Cadmara Muni-
cipal da Ribeira Grande, Ricar-
do Silva, desafion as [PSS a de-
baterem as causas do insuces-
soescolarno concelhio,
Ricardo Silva falava ontem
nasessande aberturadas V Jor-
nadas de Infineia, promovidas
pelo Centro de Apoio Social e
Acolhimento - CAS A - Ber-
nardo Manuel Sibveira Estrela.
Para Ricardo Silva, tendo as
1PSSvaléncias de pré-escolare
Ateliers de Tempos Livres, “de-
vem colocar como objectivos da
sua acgio conhecer e aprofun-
dar as razies que tém levadoa
quetenhamos elevadas taxas de
insucesso escolar e delinear es-
tratégicas paraas combater” O
aufarca considera ser “incom-
preensivel” que havendo hoas
escolas, bons quadros de do-
centese uma boarede detrans-
portes, semantenham as taxas
de insneesso. + PG
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PLANTADAS SEIS MIL ARVORES EM TODO O CONCELHO

Cémara Municipal da Ribeira Grande arrancou, no
passado més de outubro, com a campanha de arbo-
rizagdo de todo o concelho. Estio a ser plantadas seis mil
arvores de pequeno e médio parte e arbustos em tadas as
freguesias da Ribeira Grande.
0 arranque da campanha teve lugar no Passeio Atlantica,
numa acdo que envolveu vdrias dezenas de criancas, com
idades entre os 4 & 0s 5 anos, vindas da CAS.A. - Centro
de Apaio Social & Acolhimento; da Santa Casa da Miseri
cérdia da Ribeira Grande e do Centro de Bem-Estar Jacinto
Ferreira Cabido,
A campanha, realizada numa parceria com a Secretaria
Regional da Agricultura e Florestas, estd inserida no Ano
Internacional das Florestas e a Camara Municipal da Ribei-
ra Grande da assim, mals um passona defesa e promagia
de um desenvalvimenta sustentavel, melhorando a quali-
dade de vida dos seus munici| pes e esperando, em contra-
partida, que cada um saiba cuidar e preservar as rvores,

A acao de arborizacio incluiu urbanizagdes, espacos ver-
des, largos, avenidas e dreas envolventes 2os TESErVatorios
de dgua. O conjunto de drvores foram ariundas de viveiras
florestais camardrios e da Secretaria Regional das Florestas
e engloba uma variedade de espécies, entre elas Faia, Fo-
Ihado branco, Plétano, Quiris, Acer negundo; Bétula, Casu

arina, Medronheiro, Metrosidero, Olaia, Sangu:nhoé Tuia.

In Revista Municipal da CMRG novembro2011

VJornadas da
Infancia

= inta edig3o das Jornadas da [
:Suue‘r'v‘lhro, dgas 09h00 a5 17h00m, no Teatro R!Eei@-graniense.
daan

Este ano, a iniciativa é

nfancia tem lugar no préimo dia 18 de

Pl

tema Ap € 9

In Acoriano Oriental 14 de novembro 2011
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Instituicdo vai distribuir

Lusa

Arenena Crierty

Centro de Apoio Socinl

¢ Acolhimento Berpardo

" Estrela, na Ribeira Gran-

de,vaidistribuir amanha 250 do-

ses individuais de sopa de feijiio a

fam i'!lzm carenciadas de eineo fre-

guesias deste concelho da ilha de
Sao Miguel,

“Asopa de feijio vai ser can-
feccionuda a partir das 09hoo
porvoluntarios, que viio descas-
caros legumes, empacotar e dis-
:.:ﬁuar as 250 doses individuais,

arta a porta, em Santa Birbu,
R%bcgm Seea, Coneeiciia, .\{ulri;.‘:
R1belsrinlm". afirmon Ana Maria
Pereira, coordenadora do Centro
de Apoia Social e Acolthimento
Bernardo Estrela.

Aliniciativa, que se integra no
Ano Europeu do Voluntariado,
deverd abranger cerca de 80
agregados carenciados, devida-
mentesinalizados pelos servigos
de aceiio social locais.

O Centro de Apoio Social ¢
Acqihlmumo Bernardo Fstrely
estd também a preparar cabazes
de Natal com bens oferecidos,
queserdo distribuidos entre os
dux.-_! 19¢23 de Dezemhro por fa-
milruas carcncigdas daguelas ¢in-
©o freguesias do centro da cida-

de d_a Ribeira Grande. Oca chia
Nessesentido, a institnicio Je

solidariedude social esti a pedic

doagdes de bens essencinis, como
Massy, arroz, conservas, salsi-

: 'ph_!S_s atum, leguminosas | feijao,

: icq]. legumes, fruta en-
a'.'_ada, azeite, dleo, bacalhuy,
aguicar, bolacha o leite.

250 sopas a carenciados

@ A sopa de feijiao
para 250 doses

vai ser confecdonada a
partir das 03h00 por
oitenta voluntarios

® O Centro de Apoio
Social e Acolhimento
Bernardo Estrela pos-
sui dinco valéndias na
itha de 530 Miguel

' 'In Acoriano orient
REUNIAO DE V OLUNTARIOS ai y ental 9 de dezembro 2011
NO PARLAMENTO EUROPEU
NO PARLAMERTY ==

A sequnda visita de valuntarios no Parlamento Europeu
privilegiou os jovens, tendo tidoa parti(ularidadede reunir um
formanda e um formador por cada um das Centros de Desen
volvimento e Inclusao Juvenil dos Acores/CDUs dos Acores {o
formando foi escolhido pela sua propria instituigao como ague |} 8] - .
le que mais se envolve na promegao de bem da comunidade), -

& ainda representantes de Organizactes Nio Governamentais, 1 © \

nomeadamente na drea do Ambiente (Quercus Sao Miguel,

Amigos dos Agores) e de movimento Escutista (Associagio de
Escoteiros de Portugal, Corpo Nacional de Escutas, Guias de
Portugal), a Caritas da Terceira e o Rotarac do Faial.
Este grupo de jovens voluntarios teve um
extraordinario no Paamente Europeu. Com-efeito, respon
tadas as instituigdes

dendo a um repto da eurodeputada,

representadas prepararam uma exposicac

acerca da sua

desempenho

Amas recebem
formacio na casy

natureza, composigao, fungdes, actividades desenvolvvda:, D c
, construindo um forum de troca de expetiéncias propi o

::;a l::n: intercambio futuro. Substituiu-se assim uma atitude 21 trG 'dF_’ Apm o E‘Ufi&l B _,l.",. =
habitualmente passiva dos visitantes, por Lgna presenca ac mentﬂ i c A 5 I Eﬂ'“‘".
tiva e envalvente de tados, potencializadora de um methor ﬁ' 3 = _A_ — BE‘!’nardU M

trabalho de cada uma pelo futiro trabalho conjunto entre si il veira Estral aniue]
No termo desta visita, Patrao Neves afirmou: d afnfhe thE et
cidadania Europeia estao bastante enraizados nestes jovens e Mo blﬂ[ﬂ fDrm t' ] £ 0 ult,_
creio que esta visita permitiu a troca de boas praticas, abrindo =] [u] dESte ana

a porta a0 conhecimento miituo, de modo a promaver a me as d mas da Rede R - pa ra
Iheria continua das suas respostas sociais € ambientais. Estou {E’ o Eg] 'J'E"laf de Cre
convicta de ter plantado sementes que, com toda a certeza, 185 Fa m‘fiﬂ rag d l L i,
germinardo e tornardo estes jovens mais comprometidos q1 ha d’E SSD M_

com a sua comunidade e com & Europa a que pertencen.” guﬁ 5 i-

De sublinhar ainda que o3 jovens voluntarios dos Agores
e visitaram o recentemente
Bruxelas: um guia multimédia
ntesa descobrirem o passado, 0
ento Eurapeu, atraves de uma

foram dos primeiros grupos qu
na uguraanarlamema rium, em;
electronico que ajuda os visital
presente e o future do Parlam

expeniéncia interactiva, que com bina informacao, educagao e

entretenimento, e possibilita

In

descobrir as consequéndas prati

casdasdecisbes daUnido Europeia mquolidianodosmyadéos.
I 2011 da Maria do Céu Patrdo Neves
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C.A.S.A. é o grande vencedor
do concurso de presépios

.
0% grandes vencedores do con-
curso de presépios Prior Evaristo
Carreiro Gouveia, na modalidade
escolas e instituigdo foram os pre-
sépios da C.A.5.A - Centro de
Apoin Social e Acolhimento Ber-
narde da Silveira Estrelae da Ir-
mandade do Senhor dos Passos,
informon a autarguia,

O concurso de presépios Prior
Fvaristo Carreiro Gouveiaé pro-
movido anualmente pela Cima-
ra Municipal da Ribeira Grande,

na época das festividades natali-
cias. Este ano, o concurso con-
tou com 44 presépios concorren-
tes nas modalidades de Escolas e
Instituigoes.

ACASA - Centrode Apoio
Social e Acolhimento Bernardo
da Silveira Estrela voltou a arre-
cadar o primeiro prémio na ca-
tegoria de presépio inovador.
Ainda nesta categoria de presé-
pio, o segundolugar foi atribuido
i Casa do Povo Rabo de Peixe

{Centro de Apoio i Crianga N92)
e o terceiro lugar ao Centro de
Bem-Estar Ferreira Cabido,
ATrmandade do Senhor dos
Passos venceu na categoria de
presépio tradicional. O segundo
Tugar, nesta mesma categoria, fol
paraa C.A.8.4 - Centrode Apoic
Social & Acolhimento Bernardo
da Silveira Estrelae o terceirolu-
gar para a Santa Casa da Miseri-
rordia Ribeira Grande, ivaléneia
CDL/Porto Seguro. ¢ co
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Educacao em ciéncias e desenvolvimento de
competéncias nos primeiros anos

A mudanca quase vertiginosa a que assistimos, em termos cientificos e tecnolégicos permite-
nos perceber a imensa instabilidade que o rodopiar dos tempos impdem a nossa contemplacao
e estudo em cada momento da nossa vida. As sociedades sao cada vez mais exigentes, do pon-
to de vista economico, tecnoldgico, profissional e social, onde, em muitas situacdes, prevalece o
conhecimento holistico. Torna-se, por isso, cada vez mais urgente formar cidadaos conscientes
e interventores, capazes de participarem esclarecidamente na vida colectiva do grupo social e
cultural. Como tal é fundamental que cada individuo coloque em ato todas as suas potenciali-
dades para desenvolver competéncias, com vista ao exercicio da cidadania e a execucao das
suas funcoes para serem percorridos 0s caminhos do futuro alicercado na ciéncia e na tecnologia
consciente e rigorosamente associadas a todas as latitudes da vida.

Neste contexto, de acordo com o evidenciado no esquema
da figura 1, atribui-se uma importancia crescente ao desen-

Educagdo em

volvimento da educacdo cientifica desde os primeiros anos, Gevsns gers

pelo que se torna fundamental que as orientacoes para a Criancas em
- . ra . . A . idade pré-

educacdo de infancia contemplem o ensino das ciéncias, escolar

Figura 1

valorizando a literacia cientifica desde os primeiros anos.
Sendo o percurso efectuado durante a educacao de infancia
estruturante para o desenvolvimento integral da crianca, as ciéncias desempenham um pa-
pel preponderante para 0 éxito de multiplas aprendizagens. Desta forma apoiam 0 aumento
da literacia nas criancas mais pequenas, 0 que se tornar fundamental e prioritario para o seu
desenvolvimento enquanto estudantes e enquanto cidadaos mais reesposaveis, informados e
autonomos.

Apesar das Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar explicitarem claramente a drea
do Conhecimento do Mundo como uma sensibilizacao as ciéncias, e preverem a abordagem
de aspectos de natureza cientifica, varios estudos indicam que o ensino das ciéncias raramente
ocorre no jardim-de-infancia, explicando que esta posicdo se pode dever g inseguranca cienti-
fica e didatica dos educadores de infancia que, por sua vez, pode estar associada a escassez de
formacao no dominio das ciéncias durante todo o seu percurso académico.

A este respeito, parece-nos premente inverter a situacao e refletir sobre os beneficios que
podem advir, no futuro, da emergéncia e reforco da educacdo em ciéncias no pré-escolar, pois
estes desempenham um papel fundamental no processo cientifico, dado que favorecem apren-
dizagens posteriores e 0 desenvolvimento de competéncias por parte das criancas.

Como tal, preconizamos uma educacao em ciéncias, desde os primeiros anos, que va ao encon-
tro das necessidades dos cidadaos e que se deve basear numa abordagem Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade (CTS), cuja finalidade é o desenvolvimento de uma cidadania responsdvel, ao nivel
das competéncias individuais e sociais que permitam aos cidadaos lidar com problemas de cariz
cientifico-tecnologico.

Por ultimo, terminamos reforcando o designio de que a abordagem das ciéncias numa perspec-
tiva (TS deve assumir um papel integrante e integrador das aprendizagens das criancas, de
acordo com as atuais orientacdes para a educacao em Ciéncias.

Professora Doutora
Maria José Rodrigues
Escola Superior de Educacdo de Braganca
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Ajuda o escovinhas a encontrar a pasta.

Descobre as sombras corretas.

Pinta os ndmeros.
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Rua Conegqo Cristiano Jesus Borges
9600-522 Ribeira Grande
Telefone: 296 472 428 - Fax: 296 474 429
Site: http://www.casabmse.pt
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